UT'PBHI C BOJOH TOMA

Hrpsl ¢ Boaoii — 01HA U3 JIOOUMBIX AeTCKHUX 3a0aB. Boia pa3BuBaer pa3nuyHbie peLEnTOpPSI,
YCIIOKauBAaEeT, JAPUT MOJOKUTEIbHBIEC IMOLIIH.
A 9TO MOXET OBITh JIy4Ille, YeM CYACTIIMBOE JIUIO peOeHKa!
IIpaBuiia urp ¢ Boaoi:
— He OCTaBJIAlTe pebeHKa 0JTHOTO BO BPEMsI UTP C BOJIOH;
— HE UCTIONB3YHTE MPEeaMETHI, KOTOPbIE P€OCHOK MOXET BIOXHYTh WJIM IPOTJIOTUTD;
— HUCIOJNB3YHUTE IJIS1 UTP TOJBKO YUCTYIO BOJY;
— HE MO3BOJISHTEe peOCHKY MUTH BOY, KOTOpAsi HCIIOIB3YETCS ISl UTP.

Hrpa co crpyeii BoAbI
[ToxcraBnsiiTe Mo CTPyIO NAAOMIKY peOeHKa, U3yJaiTe aAeHue BOAbI, pa3Opbi3ruBaiite ee. MOXHO,
HanpuMep, NPeJIOKUTh EMY HAIIOJIHUTh BOJIOM CHayasla CTakaH, a IOTOM — CTOJIOBYIO JIOKKY.
[Tpuyem cTpyst BOABI MOXKET OBITh KaK TEIUIOH, TaK M XOJOJHOM, KaK CUJIbHOM, TaK ¥ TOHKOH.

Boaonax
JUist TOM UTpBl BaM MPUTOAATCS JIIOObIE UTPYIIKH, C TIOMOIIBIO KOTOPBIX MOXKHO IEPEINBATh BOMY:
Jelika, MaJleHbKasi MUCOYKa, HEOOIBIION KYBIIMHYMK WIJIA MPOCTON TJIACTUKOBBIN CTakaH. MaJbIil
HaOHpaeT BOJly B eMKOCTh U, BBUIMBAS €€, CO3JaeT UIyMHBII Bogomnas ¢ Opeisramu. ObpaTuTte
BHMMaHUE KPOXH, YTO YEM BBIILIE€ BOJAOMNAA, TEM IPOMYE OH «ITyMHT.

MaJieHbKHUIl pbI0aK.
Menkue npeamMeTsl OpocaroT B OaCCEeH WM Ta3uK. DTO OyayT phIOKK. MalbIIy BBIAETCS «YT0UKa»
— TOJIOBHUK C JUTMHHOW PYYKOM, KOTOPOM OH OYyJET BHUIABIIMBATH PHIOOK. MOYKHO TaK)Ke MOJIOBUTH
PBIOOK «CaYKOM» — JJIsl 3TOTO MOJIOMAET CUTO Ha IJTMHHOU PYUKeE.

Jleiics, Jeiics
Jlnia 5TOM 3a0aBbl HY>)KHAa BOPOHKA, IJIACTUKOBBIN CTaKaH U pa3jIMyYHbIC MJIACTUKOBBIE EMKOCTH C
y3KUM ropibkoM. C MOMOIIBI0 CTaKaHa MaJIbIIl HAaJTUBaeT BOAY B OYTHUIKH Yepe3 BOPOHKY.
MO03kHO POCTO JUTH BOAY Y€PE3 BOPOHKY, BBICOKO MOIHSB €€.

CoOepu Boanuky. (youpaem 3a co6oii)
B3pocnblii mokassiBaeT peOeHKY , Kak TyOka coOMpaeT BOAYy, 1aeT peOeHKy ryOKy U IPOCUT
HaIOJHUTh BOJIOM MUCKY, KOTOPYIO OH JIEPKUT B pykax. CaenaTh 3TO HaJI0 TOJIBKO C TOMOULIbIO
ryOku, Habupast BOAY U OT)KUMast IOTOM B MHUCKY.

UI'PBI B BAHHOU

. & B E Cobniooaiime npasuna:
iy — He ocTapjIsiiTe pebeHKa B BAHHON OJJHOTO

— BOJy U3 BaHHBI ITUTh HEIb3s

— UTPYILIKH JUTsl BAHHBI JIOJDKHBI OBITH U3 CIICIIUATBHBIX
MaTepHayioB (JETKO COXHYIIUX U MOIOLIUXCS)

— ISl UTP UCTIOJIB3YUTE TUITOAJIEpTeHHBIC (O€3BpETHBIC)
MOIOIIIHNE CPENICTBA.

Hrpa ¢ MpLIIOM

ManeHbKuit KYCOYCK JACTCKOI'O MblIa OTITYCKACTCA B BAHHYIO C CUAAIIUM TaM MaJibIllIOM — ITYCTb
nonpoOyeT ero noiMarsb.



MHo0ro, MHOIO IEHbI
B3pocnblii BBUIMBaeT HEMHOTO JIETCKOM TIEHBI B BaHHY, Iie HaX0AUTCs Majbiil. C MOMOIIBIO BEHUNKA
WA COOCTBEHHBIX PYK MaJIbIII B30UBAET MEHY.

Bpbisrajika
B npoOke mracTukoBoi OyTBHUIKH MPOAETIATh HECKOIBKO IBIPOYEK, 3aMIOJHUTH OYTHUIKY BOJIOH 1
JaTh MOTYYUBIIYIOCS OpBI3rajKy Maybiiry. MoHO OpbI3raTh Ha TaIbHOCTh — TOT/Ia TJIaBHOM
1EJIbI0 OYAET BBITYCTUTH CAMYIO JUTMHHYIO CTPYIO. A MOKHO CTPEJIATh U3 OPBI3TaIKH B KOPAOIIUK,
pa3BUBas TEM CAMbIM METKOCTb.

IHoucK COKPOBHII
JlaiiTe peGeHKY HECKOJIBKO UTPYILEK, KOTOPbIe OH JOJDKEH PacCMOTPETh U OIIYIaTh, a 3aTeM
OITyCTUTE WX B BaHHYIO. [IpeyioskuTe Manplily ¢ 3aKpbITBIMU TJ1a3aMH €My OTraJlaTh, KaKylo
UTPYLIKY OH HAaIllylajl pyKoi B BOJE.

BbiMoi1 HOCHK, BBIMOI HOXKKY...
WHorna ObIBaeT TPyIHO OCTAHOBUTH PA3BECEIMBILErOCs peOeHKa U 3aCTaBUTh €0 3aKOHYUTh MBITHE.
[TonpITaliTech Ha 4eM-HUOY/b 3a0CTPUTH €M0 BHUMAHHUE: IIyCTh PpEOEHOK MOET KaX/1yl0 4acTh TeJsla
o ouepeau. [Tpu aTom ObICTPO Ha3bIBANTE OTJCNIBHBIE YACTH T€NA, 0OCOOEHHO T€, KOTOPbIE
PacIoyIoKeHb! AAJEKO APYT OT Apyra (Hampumep, HOC, a IOTOM KOJICHH). DTO MPUAACT UTpe
JUHAMUYHOCTb U COKPATUT BpeMs KyIaHUs, I03BOJUB BECEI0 3aKOHUUTh UIPHI.
Moem urpyuiku.

Bam nonano6srcs: Ta3, ryoka, MpIJI0, KpyKKa (MM JIeHKa) U OJIHOPA30BbIE MOJIOTEHIIA IS
BbITUpaHus . [Ipenoxure pedeHKY BBIMBITH INIACTHKOBBIC UTPYIIKU MPU TTOMOIIH I'YOKH M MbLJa,
CMBITh MBIIO C TIOMOIIBIO JIGHKU. 3aTeM MOMPOCUTE BBITEPETh U PA3I0KHUTE COXHYTh Ha MOJIOTEHIIAX.
3areM BBICOXININE UTPYIIKH HYXHO aKKypaTHO CIIOKUTh Ha MECTO.

OIIBITHI C BOJAOM
(ITPOBOJATCS C ITIOMOIIBIO B3POCJIBIX)

BoJieonas Boauuka

[Tepen urpoii o6pamaemM BHUMaHUE JETE Ha TO, YTO BOJa
[Ipo3payvHast.

1) B3pocblii 100aBiIseT B po3pavyHble CTAKAHUYUKHU C BOJON
pasHbIe KPacKU ¢ MOMOIIbI0 KUCTOUKH. Habromaem, kak MeHseTCs
BoJa (Ha3bIBacM IIBETA).

2) B3pociblit HaMBaeT B MPO3payHbIe CTAKAHYUKU C BOJIOW
pa3HbIC KUIKOCTH JIOKKOH (COK, MOJIOKO, SITOJTHBIN CHPOII, ME/T).
Habmronaem, kak mensiercst Boga. OKpamBaeTcs: WId HeT.

3) B3pociblii HackImaeT B Ipo3pavHble CTAKAaHYMKH C BOAOH pa3Hble nopomku? Caxap, cojib, MyKY,
KpaxMaJl, paCTBOPHMBII UK HepacTBOPUMBIH Kode. Habmonaem kak MEHSAETCs! MOPOILOK. (MCue3aeT
WIH HET).

Kakue Bonpockl MOkHO 3a7aTh pedeHky: Urto Thl yBuaen? Kakoii crana Boga? Uto mpoucxoaur ¢
Bonoin? Kakoro misera Bojga ceituac?




JIbAMHKH.
B3pocblit omyckaeT B MECKY € TETUIOH Bo1o# 5-10 HEGOmbITHX

TpAHOK . Habmomaem, Kak JIbIMHKH MTOCTETIEHHO HCYE3aloT.
BcnomuHaem kak pacrtasiii CHET Ha YIIHUIIE.

CKBO3b CUTO
[TocraBbTe mepen peOEHKOM Ta3uK C BOAOH, ITYCTh MAJIBIII JIbET
BOJY U3 CTaKaHa CHayaJia B MUCKY, TOTOM B cUTO. OOBICHUTE
€My, IoUYeMy BOJIa U3 CHTa yTEKaeT.

ToHeT — IJIBIBET.
BosbpmuTe mpenMeTsl U3 pa3HbIX MaTepUajoB: METall, IEPEBO, IIacTMacca, pe3uHa, TKaHb, Oymara,
Mouaika. Omyckas o o4epeiu pa3IndHbIe PEIMETHI B BOY, pEOCHOK HAOIIOIaeT, MOTPYKAIOTCS
JIM OHU B BOJLY M YTO C HUMH MPOUCXOJUT, MOSACHANTE peOCHKY, YTO OJIMH MPEIMET OMyCTUIICS B
BOy (YTOHYI), a APYTOU IUIBIBET IO BOJIE.




	Игра со струей воды  Подставляйте под струю ладошку ребенка, изучайте падение воды, разбрызгивайте ее. Можно, например, предложить ему наполнить водой сначала стакан, а потом — столовую ложку. Причем струя воды может быть как теплой, так и холодной, к...
	Водопад  Для этой игры вам пригодятся любые игрушки, с помощью которых можно переливать воду: лейка, маленькая мисочка, небольшой кувшинчик или простой пластиковый стакан. Малыш набирает воду в емкость и, выливая ее, создает шумный водопад с брызгами....
	Маленький рыбак. Мелкие предметы бросают в бассейн или тазик. Это будут рыбки. Малышу выдается «удочка» — половник с длинной ручкой, которой он будет вылавливать рыбок. Можно также половить рыбок «сачком» — для этого подойдет сито на длинной ручке.
	Лейся, лейся  Для этой забавы нужна воронка, пластиковый стакан и различные пластиковые емкости с узким горлышком. С помощью стакана малыш наливает воду в бутылки через воронку. Можно просто лить воду через воронку, высоко подняв ее.
	Собери водичку. (убираем за собой) Взрослый показывает ребенку , как губка собирает воду, дает ребенку губку и просит наполнить водой миску, которую он держит в руках. Сделать это надо только с помощью губки, набирая воду и отжимая потом в миску.
	Игра с мылом  Маленький кусочек детского мыла отпускается в ванную с сидящим там малышом — пусть попробует его поймать.
	Много, много пены  Взрослый выливает немного детской пены в ванну, где находится малыш. С помощью венчика или собственных рук малыш взбивает пену.
	Брызгалка  В пробке пластиковой бутылки проделать несколько дырочек, заполнить бутылку водой и дать получившуюся брызгалку малышу. Можно брызгать на дальность — тогда главной целью будет выпустить самую длинную струю. А можно стрелять из брызгалки в к...
	Поиск сокровищ  Дайте ребенку несколько игрушек, которые он должен рассмотреть и ощупать, а затем опустите их в ванную. Предложите малышу с закрытыми глазами ему отгадать, какую игрушку он нащупал рукой в воде.
	Вымой носик, вымой ножку…  Иногда бывает трудно остановить развеселившегося ребенка и заставить его закончить мытье. Попытайтесь на чем-нибудь заострить его внимание: пусть ребенок моет каждую часть тела по очереди. При этом быстро называйте отдельные...
	Льдинки.  Взрослый опускает в миску с теплой водой 5-10 небольших льдинок . Наблюдаем, как льдинки постепенно исчезают. Вспоминаем как растаял снег на улице.
	Сквозь сито  Поставьте перед ребенком тазик с водой, пусть малыш льет воду из стакана сначала в миску, потом в сито. Объясните ему, почему вода из сита утекает.
	Тонет – плывет. Возьмите предметы из разных материалов: металл, дерево, пластмасса, резина, ткань, бумага, мочалка. Опуская по очереди различные предметы в воду, ребенок наблюдает, погружаются ли они в воду и что с ними происходит, поясняйте ребенку, ...

